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８ 月 ２ ８ （ 金 ） ・ ２ ９ （ 土 ） 日 の ２ 日 間 に

わたり本校講堂にて、「武道達人セミナー」を
開催 し ま し た。 日 本 に 古来 よ り 伝 わる 武 道 の
精 神 に 触 れ る こ と に よ り 、 礼 儀 作 法 を 身 に
つ け 、 心 身 と も に 健 や か で 調 和 の と れ た
成 長 を 図 る こ と を 目 的 と し て い ま す 。 こ の
セ ミ ナ ー は ４ 回 目 を 迎 え 、 今 年 は 昨 年 に
引 き 続 き “ な ぎ な た （ 天 道 流 ） ” を 受 講
し ま し た 。

今 回 も 昨 年 同 様 、 砂 川 碧 ・ 砂 川 邦 子
両 先 生 に ご 来 校 い た だ き ま し た 。 と も に
福 岡 県 で 全 日 本 な ぎ な た 連 盟 範 士 と し て
ご 活 躍 中 で あ り 、 直 接 ご 指 導 い た だ け る
機 会 は そ う そ う 得 る こ と は で き ま せ ん 。
遠 路 は る ば る 長 崎 市 よ り 、 こ の セ ミ ナ ー
を 受 講 し に 来 ら れ た 方 も い ら っ し ゃ る 程
で す か ら 、 こ の お 二 人 が い か に 凄 い 先 生 か
わ か る か と 思 い ま す 。

最 初 に “ な ぎ な た ” の 基 礎 的 な 知 識 を
学 ん だ 後 、 さ っ そ く 実 技 開 始 で す 。 ま ず
両 先 生 に よ る 型 の 披 露 が あ り ま し た 。

お 二 人 が 向 か い 合 っ た 瞬 間 、 そ の 場 の 空 気 が 変 わ っ た よ う な 気 が し ま し た 。 そ し て 見 事 な
な ぎ な た さ ば き 。 静 か な 緊 張 感 の 中 、 打 ち 合 っ た と き に 響 き 渡 る 声 と 無 駄 の な い 美 し い
動 き に 、 開 始 早 々 か ら 圧 倒 さ れ て し ま い ま し た 。

さ て 講 習 の 方 は 、 ２ ・ ３ 年 生 は 昨 年 既 に 習 っ た と い う こ と も あ っ て か 次 第 に 感 覚 を
思 い 出 し 、 な か な か 様 に な っ て い た よ う で す 。 １ 年 生 は と い う と 、 初 め て の 受 講 で
足 腰 が ふ ら つ い た り と 、 戸 惑 い の 連 続 で し た が 、 最 後 に は 立 派 な な ぎ な た 剣 士 に 変 身
し て い た よ う で し た 。 全 体 で は 、 元 気 な 声 も よ く 出 て い て 、 意 欲 的 に 取 り 組 め た の で は
な い で し ょ う か 。 ２ 日 間 だ け と は い え 、 心 を 落 ち 着 か せ 物 事 に 取 り 組 み 、 な ぎ な た の
精 神 に わ ず か な が ら で も 触 れ る こ と が で き た 貴 重 な 経 験 で し た 。

い わ ゆ る “ 一 流 ” “ 達 人 ” と 言 わ れ る 人 た ち は 、 み な 動 き が 美 し い も の で す 。 そ れ は
武 道 な ど に 代 表 さ れ る 日 本 文 化 で は 『 型 』 と 呼 ば れ る も の を 、 何 度 も 繰 り 返 し 練 習 し 、
身 体 に 染 み 込 ま せ て い る か ら で す 。 も っ と 簡 単 に 言 う な ら ば 、 『 基 礎 ・ 基 本 』 を き っ ち り
身 に つ け て い る と い う こ と で す 。 そ の 『 基 礎 ・ 基 本 』 の 上 に 、 自 分 な り の 工 夫 や 努 力 を
重 ね る こ と で 、 は じ め て “ 一 流 ”
“ 達 人 ” と 呼 ば れ る よ う に な る の
で す 。 ま た 、 伝 統 文 化 に 限 ら ず 、
皆 さ ん 憧 れ の 芸 能 界 や ス ポ ー ツ
界 を は じ め 、 ど の よ う な 世 界 で も
同 じ こ と が 言 え る で し ょ う 。

人 間 の 心 や 生 き 方 に 置 き 換 え て
み る と ど う で し ょ う か ？ “ 思 い
や り ” や “ 優 し さ ” 、 “ 常 識 ” と
い っ た も の が 生 き る 上 で の 『 基 礎
・基本』と考えることができます。
こ れ ら が 備 わ っ て い な け れ ば 、
様 々 な 人 と の か か わ り の 中 で 人 間
生 活 を 送 っ て い く こ と は で き ま
せ ん 。 き ち ん と し た 土 台 の 上 に
こ そ 、 そ れ ぞ れ 皆 さ ん が 持 っ て
い る 個 性 が 輝 く の で す 。 充 実 し た
高 校 生 活 で 、 豊 か な 人 生 構 築 の
基 盤 を 作 り ま し ょ う !！
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““““ イ ン タ ー ン シ ッ プイ ン タ ー ン シ ッ プイ ン タ ー ン シ ッ プイ ン タ ー ン シ ッ プ ”””” 報 告 会報 告 会報 告 会報 告 会
７ 月 ２ １ 日 （ 火 ） ～ ２ ４ 日

（ 金 ） ま で の ４ 日 間 、 ２ 年 生 を
対 象 に イ ン タ ー ン シ ッ プ （ 就 業
体 験 ） を 実 施 し ま し た 。 机 上 で
考 え る の で は な く 実 体 験 を
通 じ 、 働 く こ と の 喜 び や 苦 労 、
そ の 意 味 や 価 値 な ど 、 仕 事
全 般 に つ い て 考 え や 理 解 を
深 め る こ と を 目 的 と し て
い ま す 。 過 去 に は 、 イ ン タ ー ン
シ ッ プ 先 に 就 職 が 決 ま っ た

実 例 も あ り 、 進 路 を 考 え る 上 で 大 変 重 要 な 取 り 組 み で も あ り ま す 。 今 回 は 、 工 場 ・ 接 客 ・
介 護 な ど 様 々 な 業 種 、 ７ つ の 企 業 に ご 協 力 い た だ き 、 貴 重 な 体 験 を す る こ と が で き ま し た 。

その貴重な体験を、全校生徒の前で発表する「インターンシップ報告会」を７月２９日（水）に
行 い ま し た 。 一 人 ひ と り 写 真 を 使 い な が ら 、 “ 挨 拶 の 注 意 を 受 け た こ と ” “ 商 品 の 並 べ 方
に も 細 か い ル ー ル が あ る こ と ” “ 笑 顔 で 接 客 す る こ と ” な ど 、 各 自 職 場 で 実 際 に 経 験 し た
こ と を 、 発 表 し て い き ま し た 。 ど の 体 験 先 も 共 通 し て 、 高 校 生 だ か ら と い っ て 特 別 扱 い
さ れ ず 、 時 に は 厳 し く 指 導 さ れ た 場 面 も あ っ た よ う で す 。 注 意 さ れ た り 褒 め ら れ た り 、
わ ず か ４ 日 間 で は あ り ま し た が 、 今 ま で に な い 緊 張 感 の 中 で 、 社 会 の 厳 し さ や 人 へ の 感 謝
な ど 身 を も っ て 体 験 し 、 密 度 の 高 い 時 間 を 過 ご し た の で は な い で し ょ う か 。 発 表 の 際 の 生 き
生 き と し た 表 情 が 、 充 実 し た 学 び が で き た こ と を 何 よ り 物 語 っ て い ま し た 。 こ の 気 持 ち を
常 に 忘 れ な い よ う に し た い も の で す 。
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２ 年 生 の イ ン タ ー ン シ ッ プ
と は 別 に 、 ３ 年 生 １ 名 が 泊 ま り
込 み で 就 業 体 験 を 行 い ま し た 。
期 間 は ７ 月 ２ １ 日 （ 火 ） ～
２ ５ 日 （ 土 ） 、 １ ０ 月 １ ２ 日
（ 月 ） ～ １ ５ 日 （ 木 ） の 計
９ 日 間 で す 。 ２ 年 時 に 、 既 に
イ ン タ ー ン シ ッ プ を 実 施 済 み
な の で す が 、 あ る 理 由 が
あ っ て ２ 回 目 の イ ン タ ー ン
シ ッ プ と な り ま し た 。
あ る 理 由 と は ・ ・ ・ 以 下 の 通 り で す 。

そ も そ も 彼 女 は 動 物 が 好 き で 、 畜 産 関 係 の 仕 事 に
興 味 を 持 っ て い た よ う で す 。 そ こ で 北 松 浦 郡 江 迎
町 に あ る 『 味 菜 自 然 村 』 に ご 協 力 を い た だ い て 、
し ば ら く 預 か っ て も ら う こ と に な り ま し た 。 こ の
『 味 菜 自 然 村 』 と は 、 豚 に 抗 生 物 質 や 配 合 肥 料 を
与 え ず 、 自 然 の 中 で 飼 育 す る な ど “ 食 ” や “ 農 ” に
つ い て 、 長 年 真 剣 に 取 り 組 ん で こ ら れ て い ま す 。
そ の よ う な 環 境 の 中 に 身 を 置 き 、 自 身 の 夢 や 目 標 と
関 連 付 け な が ら 、 将 来 に つ い て 深 く 考 え て も ら い
た い と の 思 い か ら 、 今 回 の 体 験 と な っ た 訳 で す 。

ペ ッ ト と し て 飼 育 す る の で は な く 、 あ く ま で
人 間 が 食 べ る た め に 育 て る と い う こ と 。 昼 夜 を
問 わ ず 重 労 働 で あ る と い う こ と な ど 、 単 に 動 物 が
好 き だ か ら と い う だ け で は 勤 ま ら な い と い う 現 実 を 目 の 当 た り に し 、 心 が ひ る ん で し ま う の
で は と い う 心 配 が あ り ま し た ・ ・ ・ が 、 体 験 を 終 え 帰 っ て き た 彼 女 の 眼 は 輝 い て い て 、
た く さ ん の 感 想 を 熱 っ ぽ く 話 し て く れ ま し た 。 心 が ひ る む ど こ ろ か 養 豚 家 へ の 気 持 ち が
よ り 強 く な っ た よ う で す 。 本 人 の 真 面 目 な 仕 事 ぶ り も そ う で す が 、 オ ー ナ ー の 林 さ ん か ら
家 族 同 然 に 温 か く 接 し て い た だ い た こ と が 、 何 よ り 前 向 き な 気 持 ち に さ せ た 要 因 で は な い
で し ょ う か 。 本 当 に 感 謝 で す 。

こ の 模 様 は 長 崎 文 化 放 送 （ Ｎ Ｃ Ｃ ） の ニ ュ ー ス 内 で 、 “ 養 豚 家 を 目 指 す 女 子 高 生 ” と し て
特 集 さ れ ま し た 。 ま た 来 年 ２ 月 に は 、 『 食 』 の 大 切 さ 、 『 い の ち 』 へ の 感 謝 を テ ー マ に し た
食 育 番 組 と し て 、 全 国 放 送 の 予 定 で す 。 録 画 の 準 備 を し て 、 楽 し み に 待 ち ま し ょ う 。



大 久 保 小 学 校大 久 保 小 学 校大 久 保 小 学 校大 久 保 小 学 校 と のと のと のと の 交 流交 流交 流交 流 。。。。
久田学園では、近隣の大久保小学校の皆さんと交流を行っています。皆さんを当校に招いたり、

逆に本校生徒が小学校へおじゃましたり、年間を通じ様々な形でお互いに行き来し合っています。
今回は、本校にお招きした２つの取り組みについてご紹介します。茶道の授業等で、日頃より
“おもてなしの心”を学んでいる生徒たち。相手を思いやり、尊敬の気持ちをもって接すること。
実践の場がやって来ました。皆さんに充実した時間を本校で過ごして、笑顔で帰ってもらえたの
でしょうか?生徒は果たしてきちんと接待役を務めることができたのでしょうか？

～～～～““““さつまいもさつまいもさつまいもさつまいも””””をををを植植植植えましたえましたえましたえました～～～～
５月２９日（金）、本校の畑

にて“さつまいも”植えを行ない
ました。今年も大久保小学校２年
生の児童の皆さんと合同でのイモ
植えです。
まず本校生徒が小学校まで皆

さんをお迎えに行きます。そして
ペアで手をつなぎながら、畑まで
ご案内しました。畑に到着し、
イモの植え方の説明を聞いた後、
仲良く作業を開始しました。天気も

良く、絶好のイモ植え日和だったのですが、長い間雨が降っておらず、地面がカチカチで、土を
掘っていくのに少し苦労しました。しかし、そのような苦難も何のその。小学生と高校生の、
絶妙のコンビネーションとチームワークで、２００本もの苗を１時間弱で無事植え終わりました。
その後、皆さんを小学校までお見送りしました。
この日の作業は終わったのですが、ただじっと待っているだけでは美味しいイモはできません。

こ れ か ら 秋 の 収 穫 ま で 、 水
やり・雑草取り・ツル起こし
など、ちょこちょこお世話を
していかなければなりません。
手 を か け た 分 だ け 、 収 穫 が
楽しみになるというものです。
大 久 保 小 学 校 の 皆 さ ん ！
１ １ 月 に 、 ま た 仲 良 く イ モ
掘 り を 行 い ま し ょ う 。 大 き
く て 美 味 し い イ モ が で き る
ことを願って。

～～～～““““剣道剣道剣道剣道のののの達人達人達人達人””””～～～～
６月２６日（金）、大久保小学校の２～６年生１５名が本校を訪れ、剣道の体験をしました。

これは大久保小学校が実施されている“こころがふれあう交流会”の一環です。本校からは、
中元教頭先生・３年生２名が“剣道の達人”として、礼の仕方や刀の扱い方などを皆さんに
手ほどきをいたしました。
木刀を握ったり、正座をして相手の話を聞いたり、意識して礼を行うというようなことなど、

ほとんどの皆さんが初めての経験だったのではないでしょうか。その点で不安はあったのですが、
後日、小学校の先生から「みんな楽しかったと言ってましたよ」というお言葉をいただき、ひと
安心でした。大層過ぎる“達人”の称号を頂戴した本校生徒も、嬉しい感想を聞いて、“達人”の
役割を少しは果たせたと、胸をなでおろしたことでしょう。
この交流会、

１１月にも実施
さ れ 、 今 度 は
小学校に招かれて
着物の着付けを
お 手 伝 い し 、
小学生の皆さんが
点 て て く れ た
お茶をいただく
予 定 に な っ て
います。今から
楽しみです。


